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BUTLLETÍ INFORMATIU SETMANAL                          núm. 13            30-11-2023 

 TOTS FEM ESCOLA  

 

FESTIUS AL CALENDARI ESCOLAR 
Els dies 6,7 i 8 de desembre són dies festius  el 6 i 8 de caràcter nacional i el 7 de 
lliure disposició de centres escolars.  
D’aquesta manera la propera setmana no rebreu el butlletí setmanal. 
 

CAMPANYA SOLIDÀRIA NADAL DOLÇ 
Us animem a  participar d’aquesta campanya amb la intenció de poder arribar a les famílies més ne-
cessitades del nostre poble.  

COL·LEGI 

PASTORAL 

Ja s’acosta el Nadal, i enmig de torrons, àpats i els tràfecs habituals  
d’aquestes dates, ja hem entrat a l’Advent; temps d’espera, d’esperan-
ça, de la vinguda de Jesús. 
La setmana vinent anirem a l’Espai Cel, la petita capella que tenim a 
l’escola,  i allà farem una reflexió, cantarem i també farem una manuali-
tat per aquest temps d’esperança. 
 

El dia 13 de desembre l’alumnat de CM, CS i ESO  anirem a l’Església 
de Ripollet per celebrar l’arribada del Nadal.  
Esteu tots convidats a participar d’aquestes celebracions, si voleu venir, 
ens trobem a l’Església de Ripollet. 
L’horari serà el següent: 

                  -De 3r a 6è de Primària a les 10 h 

                  -1r i 2n d’ESO a les 10:45 h 

                  -3r i 4t d’ESO a les 11:30 h 
 

Recordem també que encara som a temps per col·laborar en el “Nadal dolç”. La setmana vinent fa-
rem els lots, per endolcir una mica aquestes festes d’aquells més necessitats. 
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INFANTIL I PRIMÀRIA 

INFANTIL Arribada del Tió (I3, I4, I5) 
Tenim notícies de que el Tió arribarà a l’escola ben aviat. Seguint la 
tradició, el "farem cagar" el dimecres dia 20 de desembre (últim dia 
d’aquest trimestre),  però abans haurem de donar-li de menjar.  Quan 
arribi, al llarg d’aquests dies els nens i nenes de parvulari podran por-
tar-li alguna coseta: una galeta, una mandarina, un tros de xocola-
ta,  dolços nadalencs… per tal que la seva panxa vagi creixent. 

Quan arribi el Tió, trobareu davant seu, unes safates en les que podreu deixar vosaltres mateixos 
amb les vostres filles i fills, el menjar que li porteu. 

 
CURSET DE NATACIÓ  (Infantil, Cicle Inicial, Cicle Mitjà) 
Queden pocs dies de curset abans de les festes nadalen-
ques, és per això que el darrer dia, les mares i pares dels 
alumnes que fan natació podeu entrar dins les instal·lacions 
per veure els vostres fills i filles. Aquests són els dies i l’ho-
rari d’entrada: 
DIJOUS 14:  1r i 2n de primària a les 11’30h 

DILLUNS  18: 3r i 4t a les 11’30h. 
DILLUNS 18: Infantil 3 a les 15’30h (*les mares i pares d’I3 podeu banyar-vos amb els vostres fills i 
filles, animeu-vos!) 

DIMARTS  19: Infantil 4 i Infantil 5 a les 15’30h. 
 

PESSEBRE VIVENT  (Tots) 
Amb gran il·lusió, ens complau anunciar-vos que la propera actuació nadalenca de les nenes i nens 
d’Infantil i Primària d’aquest curs serà la representació d’un Pessebre Vivent.  
Com ja us vàrem anunciar a l’infor de la setmana passada, el gran esdeveniment tindrà lloc dimecres 

20 de desembre al matí d’11’30h a 12’30h. 

Per fer que aquest Pessebre Vivent sigui encara més autèntic i especial, sol·licitem la vostra ajuda 
amb la vestimenta dels diferents personatges. Us facilitarem informació  sobre quin personatge in-
terpretarà cada nen/a i les peces de vestuari necessàries el proper dimarts 5 de desembre.  
*Important: Per garantir una bona organització preguem que ens feu saber abans de dimarts 5 si 

el vostre fill o filla NO podrà assistir aquell dia. 
Moltes gràcies per la vostra col·laboració! 
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PROVES PSICOTÈCNIQUES (2n ESO)  
El proper divendres dia 1 de desembre els alumnes de 2n  
d’ESO realitzaran les proves psicotècniques.  
 
 
 
 

CURSA CONTRA EL CÀNCER (4t ESO A - DIUMENGE 3 de desembre) 
Els alumnes de 4t A participaran, com a voluntaris, a la 
cursa contra el càncer aquest diumenge 3 de desembre 
que tindrà lloc al Parc del Fòrum. Aquesta activitat està 
emmarcada dins l’APS d’aquest curs. L’hora de trobada 
serà ales 8.30 al lloc de la cursa  i l’activitat acabarà a les 
14 hores aproximadament.  Tant l'anada com la tornada 
corre a càrrec de les famílies dels alumnes.  

Moltes gràcies per la vostra col·laboració. 
 

 
 

XERRADA “Lo que de verdad im-
porta” (4t ESO)  
El proper divendres dia 1 de desem-
bre els alumnes de 4t d’ESO assisti-
ran a una xerrada que realitzaran 
Carlos Llibre, Julio Alberto i Àlex Roca 
al CCIB de Barcelona.  
Aquesta xerrada es farà al Centre de 
Convencions Internacionals de Barce-
lona. L’objectiu d’aquest col·loqui se-
rà inculcar als nostres alumnes els 
valors de la superació davant de qual-
sevol situació difícil que se’ls hi pugui 
presentar al llarg de la seva vida.  
*ATENCIÓ: L’horari d’entrada serà a 
les 8h i l’arribada serà a les 14 h. 
aproximadament. 
 
 

 
 

SECUNDÀRIA 



 

www.ripollet.gabrielistas.org 

DEP. ORIENTACIÓ 

ELS RISCOS D’INTERNET 
 

En l'era digital, l'accés a Internet ofereix als nens i joves 
oportunitats sense precedents, però també comporta ris-
cos significatius. Una de les amenaces més comunes és el 
phishing, on ciberdelinqüents utilitzen tàctiques enga-
nyoses per obtenir informació personal com contrasenyes 
i dades financeres. És essencial educar els joves sobre la 
importància de no compartir informació confidencial en 
línia i de verificar sempre l'autenticitat dels llocs web. 
 
Un altre risc creixent és el sexting, la pràctica d'enviar missatges, fotos o vídeos de contingut sexual 
a través de dispositius electrònics. Aquesta conducta pot tenir conseqüències greus, des de l'asset-
jament cibernètic fins a la difusió no autoritzada d'imatges, afectant la salut emocional i la reputa-
ció dels joves involucrats. O el grooming on un adult contacta amb un menor aparentant ser un 
adolescent o un adult sense cap mala intenció, amb l’objectiu d’assetjar-lo sexualment. Preocupant 
entre els nostres infants i adolescents és també el ciberbullying, on es poden donar conductes de 
maltracte, assetjament o humiliació constant a través de les xarxes o qualsevol dispositiu electrònic. 

La sobreexposició a les xarxes socials també és un pe-
rill. Compartir massa informació personal pot posar en 
risc la privacitat i la seguretat. És crucial ensenyar als 
joves a ser conscients de la informació que compartei-
xen en línia i a configurar adequadament les seves con-
figuracions de privadesa. 
L'addicció a la tecnologia és un altre desafiament. L'ús 
excessiu de dispositius electrònics pot afectar negati-
vament el benestar mental i físic dels nens i joves. Fo-
mentar hàbits equilibrats i establir límits de temps en 
línia és essencial per prevenir problemes de salut asso-
ciats amb l'exposició constant a pantalles. 

En resum, mentre Internet ofereix un món de possibilitats, és fonamental que els pares, educadors i 
la societat en general treballin junts per conscienciar els nens i joves sobre els riscos associats. L'e-
ducació en seguretat cibernètica i la promoció d'un comportament en línia responsable són eines 
essencials per empoderar la pròxima generació en l'ús segur i saludable de la tecnologia. 
Fonts:               Riscos d'internet. Consells per un bon ús. 

                           Perills d'internet.  

http://www.peremarques.net/habilweb2.htm
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/seguridad/riesgos-asociados-al-uso-de-las-tecnologias/
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A.F.A. 

Benvolgudes famílies, 
L’equip humà de L’AFA esta treballant. 
La Marató tv3,  Tindrà lloc el proper 17 de desembre, al pati de l’escola, les entrades les podreu ad-
quirir anticipadament Secretaria, a partir de dilluns dia 4 de desembre, o el mateix dia de la Marató 
a taquilla. L’entrada té un preu de 2€, (només pagaran els adults) aquest import anirà destinat a La 
Marató com a donació. 
 
 Les activitats que tenim confirmades són:  

-Actuacions de balls amb la col·laboració del gimnàs Diver Fit, organitzat i dirigit per  
Sonia Castillo. 
-Teatre que té com a protagonistes nens/es, mares, pares de l’escola, agrair la il·lusió i implicació 

que esteu posant, admirable! 
-Actuació del grup musical en el que col·labora Rafa Ruiz (pare del de l’escola). 
-Partit de bàsquet d’Aspadi. 
-Xocolatada. 
-Tió solidari, caldrà tiquet anticipat per poder participar, el tenim pendent de confirmació  
avisarem quan podeu adquirir el tiquets, via info, instagram i grups de delegats. 
-Pinta cares. 
-Entrega de Premis, del  Concurs de Postals de Nadal. 
 

VINE I PARTICIPA ES PER UNA BONA CAUSA!           
LA MARATÓ QUE DONA LLUM ! 
 
 
 
El concurs de postals  de Nadal, JA HA COMENÇAT!!  
Animeu-vos a participar!! 
La temàtica és el Nadal Cristià, i el termini de presentació finalitza el 
dia 11 de desembre, les podeu deixar  a Secretaria.  
La postal s’ha de presentar en cartolina mida DIN 5, l’estil i d’utilitza-
ció de materials es lliure, però la mida de la postal no pot ser mes 
gran que un DNI5, i el nom complert i curs del alumne darrera de la 
postal en petit. 
Animeu-vos ara que vénen dies de festa! 
 
Hi haurà un premi per Cicle Infantil, Primària CI, Primària CM, Primà-
ria CS i l’ESO, que s’entregarà el dia 17 de desembre a la Marató. 
 


